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Hollywood lasst griiBen

Das Titelbild des FITNESSNEWS Kalenders 2017 wurde
im Arnold Schwarzenegger Museum vom Wiener Fo-
tokiinstler Giinter Hofstadter geschossen. Lisa Marie
Schalk, die fir das Shooting ausgesucht wurde, zeigte
sich vom Museum stark beeindruckt. Vor allem weil
dort ein Hauch von Hollywood, durch die Ausstellungs-
stiicke und Filme aus Arnolds Schauspielkarriere, spiir-
bar sind. Lisa Marie, die in erster Linie Sangerin ist, zieht
demnachst in die Vereinigten Staaten, um dort als Musi-
kerin durchzustarten. Wir halten die Daumen.

Von links: Peter Papula, Lisa Marie Schalk, Peter Urdl.

PROMEDS

Seit 16 Jahren kiimmert sich Thomas Schedlberger in
Bad Hall um das Wohlbefinden seiner Kunden. Themen-
schwerpunkt sind die manuelle Therapie , Indikationen
diverser Schmerzzustande am Bewegungsapparat. Dies
in Verbindung und auf Bezug der Anamnese (Vorge-
schichte), begleitend das richtig dosierte und individu-
ell angepasste Training aus therapeutischer Sichtweise
zusammenzustellen. Dafiir stehen 33 Geréte der Premi-
ummarken Technogym und Powerplate zur Verfligung.
Die Kunden legen groBten Wert auf Qualitat, Kompe-
tenz und Personlichkeit in der Begleitung und Umset-
zung ihrer Ziele. Mehr Infos unter: Tel.: 0664/22 33 836 oder
www.promed5.at

FITNESS NEWS

Jubilaum

Der Linzer Max Pangerl ist seit nun schon 30 Jahren
Mitglied der NABBA Austria. Jahrelang stand er als ei-
ner der erfolgreichsten Athleten auf der Biihne. Dabei
konnte er unzdhlige nationale und internationalen Er-
folge, wie etwa den Vize-Mister Universum Titel, feiern.
Seit vielen Jahren ist Max Pangerl als Vize-Prasident im
Vorstand des Verbandes tatig. Bei den Austrian Open
wurde er dafiir im Steyrer Stadtsaal vom Verband mit
einer Erinnerungstrophde geehrt, die ihm Verbands-
prasident Marcus Schlager Gberreichte.

FOTOS: GUNTER HOFSTADTER, NABBA AUSTRIA, PROMED5

Fitnessathlet des Jahres

Mit 15 wog er 114 Kg, damals entschloss sich Dani-
el Zeilinger dem Ubergewicht den Kampf anzusagen
und er begann mit Krafttraining.
Seit damals hat sich nicht nur sei-
ne Figur mafBgeblich verandert. Er
hat es geschafft sein Hobby zum
Beruf zu machen und als Perso-
naltrainer sein Geld zu verdienen.
Heuer wurde er von Fitnessnews
und dem OSCV zum Fitness-
Sportler des Jahres
gewdhlt. Er gewann
den Mister Adonis
Bewerb im Rahmen
der FITGALA und
den Mister Adonis
Titel bei den Fit-
ness World Cham-
pionships in Graz.
Foto: Daniel Zeilinger
mit Simone Houtz.




EIIGALA

2017

O
CASINO LINZ

Das Erlebnis.

Beginn: 20.00

TREFFPUNKT
DER FITNESSBRANCHE

Mit der Verleihung der ADONIS FITNESS AWARDS.
Dem FITNESS MODEL® International Contest
und vielen interessanten und prominenten Gésten.

Die FITGALA findet heuer bereits zum 13. Mal statt
und war in den vergangenen Jahren jeweils ausverkauft.
Sichern Sie sich rechtzeitig ihr VIP-Ticket

inkl. Buffet und Getranke um € 49,--

Infos und Kartenbestellungen:
office@fitnessnews.at . Tel.: 0650/24 36 389



