Arnold bei 25. WeiBwurstparty

Ausgelassen gefeiert wurde bei der traditionellen Weil3-
wurstparty am Freitagabend des Hahnenkammrennens
im legenddren Stanglwirt. 2.500 Partygdste waren ge-
kommen, darunter viele prominente Gaste wie Niki Lau-
da, Verona Pooth, die Skilegeden Franz Klammer, Fritz
Strobl, Benni Raich, Stephan Eberharter und unzdhlige
mehr. Auch Arnold Schwarzenegger war heuer wieder
mit Freundin Heather Milligan ,Bei der besten Party im
besten Hotel der Welt” so Arnold, dabei. DJ Otzi und
Jurgen Drews sorgten mit ihren Partyhits auf der Biih-
ne fir Stimmung und Starkoch Alfons Schuhbeck und
WeiBwurst-Papst Toni Holnburger waren fiir das leibli-

Golden Globe fiir
Silvester Stallone

Der ,Rocky” Darsteller sorgte fiir die Uberraschung
bei der Verleihung der Golden Globes in Los Ange-
les und bekam als bester Nebendarsteller im Film
,Creed” den begehrten Filmpreis Uberreicht. In die-
sem Streifen spielt der 69ig-jahrige den alternden
Trainer Rocky Balboa. Es war Stallones dritte Globe-
Nominierung und diesmal hat er es endlich geschafft.
Sichtlich geriihrt dankte er bei der Preisverleihung
seinem ,imagindren Freund” Rocky Balboa.

Silvester Stallone als Special Guest auf der FIBO 2005 mit Holger
Kimmerle (Mister Adonis).
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che Wohl der Gdste verantwortlich.

Arnold verfolgte tags darauf samt Gefolgschaft auf der
Ehrentribline das Abfahrtsspektakel und musste die
schweren Stiirze der Abfahrer mit ansehen. ,Bodybuil-
ding und Skifahren sind meine Lieblingssportarten und
ich bewundere die Athleten, die sich tber die Streif hin-
unterstiirzen”, so der gut gelaunte Terminator im ORF-
Interview.

1 Amold Schwarzenegger mit Freundin Heather Millgan,
DJ Otzi und Niki Lauda.

2 Balthasar und Magdalena Hauser mit Jiirgen und Ramona Drews.

FITNESSMOD L
CASTING

Wer beim FITNESSKALENDER
|- Shooting im Juni in Kirchberg/Kitzbiihel
| dabei sein mochte, schickt bitte
ein Fotoim B*kini bzw. Badehose
an: office@fitnessnews.at
Infos ugtér: 0043/650 24 36 389
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.« INLINE startet die Initiative

. Osterreich trainiert"

Werden Sie jetzt Partner dieser nationalen Gesundheitsinitiative
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nter dem Motto ,Osterreich
U trainiert” startet INLINE die
gréBte nationale Kampag-
ne fiir Mitgliederwachstum. Diese
Initiative mochte die Menschen zu

mehr gesundheitlicher Eigeninitia-
tive aufrufen.

Das zugrundeliegende Finf-Sdu-
len-Konzept ermdoglicht es jedem,
gesiinder zu leben und aktiv die
eigene Gesundheit zu verbessern.
Das Konzept beinhaltet Selbstma-
nagement, Muskeltraining & Aus-
dauer, Koordination, Erndahrung und
Entspannung.

INLINE mochte die Zahl der in ei-
nem Club trainierenden Menschen
erhohen und noch mehr Menschen
zum qualifizierten Training in einem
Fitnessclub bewegen. Eine Studie

in Cambridge hat herausgefunden,
dass jahrlich 600.000 Menschen an
Bewegungsmangel sterben. Auf3er-
dem leiden in Osterreich 600.000
Menschen an Diabetes und laut
WHO haben 800.000 Osterreicherin-
nen und Osterreicher Depressionen.

Wir wollen Osterreich gesiinder ma-
chen, das Gesundheitsbewusstsein
der Osterreicherinnen und Osterrei-
cher scharfen, sie coachen und ih-
nen das notige Handwerkszeug zur
Verfligung stellen, um sie zu Alltags-
Fitnessmanagern zu machen.

Die Kampagne ,Osterreich trainiert”
greift dieses wichtige gesellschaft-
liche Thema fir die Fitnessbranche
zielgruppeniibergreifend auf.

Die Kampagne kombiniert Features,
die fiir einzelne Studios nicht nach-

Osterreich
trainiert

' | #ichauch
wq.;w.uEst.,:!efc#tﬂinfm.ar_

zuahmen ist. Steigen Sie als Partner
in diese nationale Kampagne ein und
sichern Sie sich gleich die Teilnahme
an der Initiative ,Osterreich trainiert”.
www.oesterreich-trainiert.at

Sie wollen mehr Uber das Potential
dieser Initiative flr Ihren Fitnessclub
erfahren?

Alle Informationen erhalten Sie bei der
INLINE Unternehmensberatung
AlmerstraBe 2, 5760 Saalfelden,
Telefonnummer: 06582 71691,
office.austria@inlineconsulting.de
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