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Hektik gepragt ist, suchen immer

mehr Menschen eine Mdglichkeit
zu entspannen und Gesundheit und
Vitalitat zu steigern. Die Experten
von RUHA Stelzmiiller erschaffen
Wellness- Oasen in verschiedensten
Ausfihrungen. Das Uber Jahrzehnte
gewachsenen Know-How lasst Lo-
sungen entstehen, die jeden Wunsch
erfillen. Besonders beliebt ist dabei
die Sauna. Es gibt wohl nichts Scho-
neres, als nach einem anstrengen-
den Arbeitstag die wohltuende War-
me eines Saunagangs zu genief3en.
Gleichzeitig fordert man auch die ei-
gene Gesundheit. Die entspannende
Kombination von Warme, Feuchtig-
keit, aromatischen Olen und Essen-
zen beugt Erkdltungen vor, mobili-
siert die korpereigene Abwehrkraft
und pflegt die Haut.

I n einer Zeit die von Stress und

FITNESS NEWS

Individuelle Losungen fiir jeden Raum

Individualitat nimmt bei RUHA-Stelz-
miiller einen besonderen Stellenwert
ein. In der groBen Ausstellung kann
man sich inspirieren lassen. Je nach
den personlichen Bediirfnissen ste-
hen Trockensauna, Warmluftbad, Re-
laxbad, Krautervitalbad, Dampfbad
oder Infrarotkabine zur Verfligung
- auch in Kombination. Die Saunen
werden in Oberdsterreich zentimet-
ergenau auf jedes Mal3 gebaut, und
auf die personlichen Bedirfnisse
der Kunden abgestimmt. Gerade die
Servicekomponente kann nur ein
Unternehmen bieten, das Gber einen
dementsprechend groBen professi-
onellen Mitarbeiterstab verfligt. Mit
einer Gber 30 Jahre langen Erfahrung
im Sauna- und Schwimmbadbau
und als oberdsterreichisches Tradi-
tionsunternehmen wei3 das Team

von RUHA bei jedem Detail worauf
es ankommt:

Besuchen Sie die Hausmesse in Linz:
Freitag, 11.Méarz 2016

von 13.00 - 20.00 Uhr

Samstag, 12. Marz 2015

von 09.00 - 17.00 Uhr

Weiters sind wir auf der FIBO in Kdln am
Ergoline Stand - Halle 8, vertreten!

Kontakt

RUHA-STELZMULLER GMBH & €0.KG
Estermannstrafle 8, 4021 Linz

Tel.: 0732/778583, www.ruha.at
FILIALE WEST

GewerbestraBBe West 5

5722 Niedernsill, Tel.: 06548/201920

RUHA-Stelzmdller
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ERGOLINE AFFINITY 700 ADVANCED PERFORMANCE

AFFINITY
FOR PERFORMANCE

© PREISGUNSTIGER EINSTIEG IN DIE AFFINITY-SERIE

© ADVANCED PERFORMANCE - VERBESSERTE KORPERBRAUNE

© SMART CONTROL - NEUES UND KOMFORTABLES GLASBEDIENFELD
© LED LIGHT SHOW - EIN NEUES HIGHLIGHT IN IHREM STUDIO

© LED INTERIOR LIGHT - HELL ERLEUCHTETER INNENRAUM

(& 0732/778583- 0 & www.ruha.at %% www.ergoline.at [@ solarien@ruha.at
& www.facebook.com/ErgolineWorld
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